Dance memory 
 
 
This is what you need: 
The game has 18 cards with 3/4 levels.
You need enough space to dance to the music. 
 
 
Purpose of the game: 
Try to find 2 dancing students who dance the same dance, find them as soon as possible. 
 
 
Preparations:
Cut out the cards of the game. Count how many students are in the class. If you have 24 children, use 12 cards only. Put the other cards away. 
 
2 students are going to the hallway. The other students have to make couples and each couple gets 1 card. The students who are waiting in the hallway are the students who have to find the couples. 
 
The couples decide on what level they want to dance. They practice the move quickly to make sure they do it in the same way. 
 
Once each couple has practiced their move the dancing students will mix up in the gym and as soon as the teacher says they can start, they will start dancing. 
 
The students in the hallway come in and try to find the couples who dance the same moves, and are putting them next to each other in their own area. Once they are put together, the students have to keep on dancing (until every couple is re-united again.)  
 
The dancing students give the cards back to the teacher and the teacher tells other students to go to the hallway and hands out new cards to the other students. In this way each student gets new moves or a new role. 
 
 
 
Enjoy 

 
 
 
 
 
 
 
	Easy:  
 	 
 	  
Hard:   
 	  
  	   	 
	Very hard:  	 
 	   	 
	Unhuman: 	 
 
 
 
 
	Side step ( = ,  step tic, step tic)
Dubble side step, clap:  step tic, step tic and clap hands before going back) 

Grapevine with clap at 4/8 back and forth 
Cross over with kick, back and forth ( side,  cross over back,  side, kick) 
	
	Easy:  
 	 
 
Hard:  
 
Very hard: 
 	 
 	 
 
Unhuman: 
 
	Jump, op en neer met 2 Benen.  
Jumping jacks, armen 
zij op spreid en laag op  sluit 
spreid, kruis, ½ draai,  klap, gevolgd door 4x  jump, herhaal. 
2x spreid sluit, 4 tellen cissors, gevolgd door 2 tellen squad met handen op de knieën  + 2x jump gevolgd door 2 tellen diepe squad met handen op de knieën + 2x jump. 


 
 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
	Easy:   
  	 
  	 
Hard:   
  	  
 	  
 	 
 
	Very hard: 	 
 	   	 
	Unhuman: 	 
   
 
  
  
	Mambo pas 
Pivot draai, ( ½ draai ) gevolgd door 4 tellen jump  op de plaats   
Mambo chachacha, l en r
Mambo chachacha, start met r, gevolgd door 4  tellen robot, idem start  mambo met L. 
	
	Easy:  
  
 
 
 
Hard:  
  	 
 	 
 
Very hard: 
 
Unhuman: 
  	 
 
	V-step ( = stap schuin voor met R., stap schuin voor  met L., stap terug met R.,  stap terug met L.) 
X step ( 1 V step naar voren gevolgd door 1 V sep  naar achteren) 
X- step met hele draai, 
gevolgd door x step  zonder draai 	 
v step, gevolgd door spreid, kruis, ½ draai, klap 


 
 
	
	Easy:   
 
 	 
	lopen op de plaats  
 	 	 	 	 

	 	 
Hard:   
  	  
 
	4 tellen lopen vooruit, 4 
tellen lopen achteruit 
 

	 
	Very hard: 	 
  	  
 	  
 
	gestapte draai naar rechts, start met rechts,  grapevine met links terug 

	 
	Unhuman: 	 
 
 
 
 
 
	gestapte draai naar  Rechts, start met rechts,  cross over naar links, start  met links 



	
	Easy:  
	Bounce  

	 
Hard:  
  	 
 
	Tik om en om met je voeten voor en sluit. 

	Very hard: 
  	 
 	 
	Tik voor met rechts en sluit, tik voor met links en  sluit, en spring met twee  benen in 4x een rondje 

	Unhuman: 
  	 
 	 
 
	 
Tik voor met rechts en sluit, tik voor met links en  sluit, en spring met twee  benen in 4x een rondje en tik in 8 tellen de grond aan achter je voeten. 





 
 
 
 
 
	Easy:   
 	 	 
 	  
 	 
Hard:   
 	 	 
  	 	 
 	 
	Very hard: 	 
  	 	 
 	 	 
 	 	  	 
	Unhuman: 	 
 	 	 
 	 	 
 	 	 
 	 	 
	Verzin 2 poses van 4  Tellen, voeten in spreidstand 
Verzin 4 poses van 2  Tellen, voeten in spreidstand 
Verzin 2 poses van 2 tellen, gevolgd door 2  tellen hurkzit en 2 x klap in spreidstand  
1 pose van 2 tellen, gevolgd  door 2 tellen hurkzit, gevolgd  door 4x klap in spreidstand,  gevolgd door een te lopen in 8  tellen. 
	
	Easy:  
  	 
 	 
 
Hard:  
  	 
 	 
 
Very hard: 
 	 
 	 
 	 
Unhuman: 
  	 
 	 
 	 
 
	Klap 8 tellen in stilstand en gesloten benen, loop 8  
tellen een rondje 	  
Klap 4 tellen in stilstand en gesloten benen, loop 4  
tellen een rondje 	 
Klap 4 tellen in stilstand  gevolgd door een pivot  draai in 4 tellen 
Verzin samen een armbeweging van 4 tellen gevolgd door  tik op  zij met rechts en sluit en tik op zij  met links en sluit 


 
 
 
 
	
	Easy:   
  	 	 
 
 
 
 
	Stap 2 tellen met rechts uit naar rechts tot een  squad( diepe spreidstand), handen op de knieën en sluit  met rechts terug in 2 tellen ( 2x klap ) idem naar links 

	 	 
Hard:   
  	 	 
  	 	 
 	 	 
	2 tellen squad naar rechts met rechts, terug in 2 tellen en een rondje springen in 4x met twee  voeten, idem L.  

	 	 
	Very hard: 	 
 	 	 
 	 
	Zie “hard” gevolgd door 2 maal   x –step 

	 
	Unhuman: 	 
  	 	 
	Zie “very hard “ en als extra: een 1/1 draai in de X-steps



	
	Easy:  
 	 
	stap vw  r, kick vw l, stap aw l,  tik aw r.   

	 
Hard:  
  	 
	Zie “easy” gevolgd door een wiebertje met rechts 	 

	 
Very hard: 
  	 
 	 
	Zie “hard“ gevolgd door 8x springen op 2 voeten (naar  links en naar rechts)   

	 	 
Unhuman: 
 	 
  	   
	stap vw  r, kick vw l, stap aw l,  tik aw r., gevolgd door een wiebertje met rechts, gevolgd door 4x springen op twee  voeten naar links en naar rechts, gevolgd door 2  tellen squad en op tel 3,4 sluit met klap op tel 3 en 4. 





 
 
	
	Easy:   
  	 	 
 	 
 	 
 	 
	4x box met de armen om de beurt naar voren, gevolgd door  2x side step ( zij – tik heen en  weer )  

	Hard:   
  	 	 
 	 	 
  	 	 
 	 	 
 	 	 
 
	2x box met de armen om de beurt naar voren, gevolgd door  1 side step rechts, 2x box met de armen om de beurt naar  voren, gevolgd door side step  links terug. 

	 
	Very hard: 	 
  	 	 
 
 
 
	4x box met de armen om de beurt naar  voren  gevolgd door tik voor met rechter voet en  stoot tegelijkertijd met de  rechter arm naar voren, sluit, en idem met links. 



	
	Easy:  
 	 
	Side step, met achter kruis tik,  heen en weer  

	 
Hard:  
 	 
	Side step ( ZIJ – TIK ) heen en  weer  met voor kruis tik,  

	Very hard: 
  	 
 	 
 	 
	 
Side step met achter kruis tik heen, start met rechts gevolgd  door side step met links en voor  kruis tik. 

	 	 
Unhuman: 
  	 
 	 
   	 
  	 
 
	Side step met voor kruis tik heen, start met rechts gevolgd  door side step met links en  achter kruis tik gevolgd door v-step 




	
	Easy:   
 	  
 	 
	springen met 2 benen, juich 2x met rechter arm en juich  
2x met linkerarm 	 

	 	 
Hard:   
 	 	 
 	 	 
 	 	 
 
 	 
	idem als ”easy”, gevolgd door  een rondje met het  bovenlichaam in 4 tellen  waarbij benen in spreidstand. 

	 
	Very hard: 	 
 	  
 	 
 	 
 	 
 	 
 	 
 
 
	hetzelfde als “hard” gevolgd door 4x klap en 1 sprong op  gesloten benen, 1 sprong in  spreidstand, en 2x tellen  staan met armen over elkaar.  



	
	Easy:  
  	 
 	 
 	 
	4 schaarsprongen ( spring op 2 benen met r voor en l  achter en wissel, wissel,  wissel )  

	 
Hard:  
 	 
 
	4 schaarsprongen, zie “easy”  gevolgd door 2x side step ( zij  – tik, heen en zij tik terug )  waarbij de armen boven het  hoofd mee zwaaien. 	 

	Very hard: 
	2 schaarsprongen gevolgd door 1x side step ( zij – tik heen )  gevolgd door 2 schaarsprongen en 1x side step terug ( zij tik  terug )  gevolgd door 6 tellen  wandelen in een rondje gevolgd door 1x spreid sluit. 
 





 
 
 
 
	 	 
Easy:   	  	  
 	 
 	 
 	 
 	 	 
 	 
Hard:   
 
 
  	 
	Very hard: 	 
 	 	 
 
 
 
 	 
	veeg 2x met R. hand stof van je 
l. schouder gevolgd door 2x stof  vegen met je L. hand van je R.  schouder gevolgd door een  pose van 4 tellen naar keuze.
Zie “easy” gevolgd door een  rondje springen op 2 benen in 8  tellen waarbij 1 arm 8x omhoog juicht. 
Zie “hard” maar dan in 4x een  rondje springen op 2 benen  gevolgd door 4 tellen staan in spreidstand met een armbeweging naar keuze. 
	
	 
Easy:  
 	 
 	 
Hard:  
 
Very hard: 
 
 
 
	R. arm omhoog, l. arm omhoog,  
R. arm op zij en L. arm opzij. 
Idem “easy” gevolgd door 1  klap voor het lichaam en 1 klap achter het lichaam, 2 klappen  voor het lichaam. 
Zie “hard” gevolgd door 2x  scoop naar voren ( =  gesprongen side step)  gevolgd door 4 sprongetjes op 2 benen  naar achteren. 


 
 
 
	Easy:   
 	 	 
 
   	 
Hard:   
 	 	 
 
 
 
   	 
Very hard: 
  	 
 	 
 	 
 
	2 tellen hurkzit, 2 tellen  spreidstand (handen blijven aan  de grond), 2 tellen hurkzit en 2 tellen recht op staan, gevolgd door 8 tellen lopen op de plaats 
2 tellen hurkzit, 2 tellen  spreidstand (handen blijven aan  de grond), 2 tellen hurkzit en 2 tellen recht op staan, gevolgd door 4 tellen lopen op de plaats 
en 4 tellen een afgesproken  armbeweging 
Zie “hard” en 4 tellen lopen op de plaats wordt pivotdraai met  rechts 
	
	Easy:  
  	 
 	 
 
Hard:  
  	 
 	 
 
Very hard: 
  	 
 	 
 	 
Unhuman: 
  	 
 	 
  	 
 	 
  	 
 	 
	zwaai 4 tellen met je armen 
hoog en zwaai 4 tellen met je  armen laag   
Zie “easy” gevolgd door  2x scoop naar voren en 4 tellen  lopen naar achteren  
Zie “hard” en 4 tellen lopen naar achteren verandert in 4x  springen naar achteren 
zwaai 2 tellen met je armen hoog en zwaai 2 tellen met je  armen laag gevolgd door  2x scoop naar voren en 4 tellen  4x springen naar achteren, Gevolgd door pivotdraai in 4  tellen. 


 
 

 
 
 
 	 	 
 	 	 	 	 	 	 	 	  
 

 
 

 

